Henry Rey

Henry Rey € nato a Mauritius nel 1912 ed € morto nell’lle de Ré, nella Francia occidentale,
nel 2000. Ha fatto un’analisi personale con H. Rosenfeld e condotto una supervisione con
Joan Riviere. Ha avuto molta influenza su una serie di giovani psichiatri che si sono
formati sotto di lui al Mendsley Hospital.

Il suo lavoro piu importante dal titolo “Universals of psychoanalisis in the treatment
of psychotic and borderline states” & stato pubblicato nel 1994.

Rey teorizza il concetto spaziale della mente: descrive come molti pazienti si
sentano prematuramente spinti fuori dallo spazio materno, "spazio marsupiale”, prima di
essere pronti ad affrontare i fatti della vita. Elabora, inoltre il concetto che chiama
“dilemma claustro-agorafobico” per descrivere la situazione in cui il paziente non €& in
grado di trovare sicurezza né con gli oggetti, né lontano da essi. In questo senso utilizza il
termine borderline non solo per riferirsi a una categoria di pazienti, ma anche a un
particolare aspetto della struttura psichica di questi pazienti che si vivono né tutti dentro né
tutti fuori dai loro oggetti interni.



